Berlin, 25. November 2009

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Namen der BERLINER TAFEL e.V. bedanke ich mich herzlich fiir Thre Unterstiitzung.
Hier gin kurzer Uberbtick-iiber unsere Aktivitdten, die Sig auch jederzeit auf unserer Intermetseite
{www.berliner-tafel.de) verfolgen kinnen.

Im Laufe der letzten Jahre haben wir feststellen miissen, dass gerade die Not bei den Kindern und
Jugendlichen immer gréfier wird, so beliefern wir inzwischen im Rahmen der BERLINER Tafel-Touren elf
Grundschulen mit Lebensmitteln, da viele Kinder zu Hause nur noch unzureichend versorgt werden. Im
Marz 2004 erdffneten wir das Kinder- und Jugendrestaurant ,, fiinf JAHRESZEITEN” in Kooperation mit der
gelben Villa in Kreuzberg. Hier geht es uns darum, Kindern aus allen Schichten nahrhaftes, gesundes und
gemeinsames Essen nahe zu bringen. Etwa 80 bis 120 Kinder kommen tdglich zum Essen, zahlen fiir ein
Drei-Ginge-Menii einen Euro und fithlen sich richtig wohl. AuRerdem bereiten wir tdglich Frithstiicksbeutel
zu, die wir anschlieffend in sechs weiteren Schulen fiir 20 Cent anbieten. So versorgen wir wdchentlich 300
Kinder mit Schulbroten. Im Januar 2007 erdffneten wir unser zweites Kinder- und Jugendrestaurant, das
“TALMARANT" {Centre Talma, Reinickendorf im Madchen-Sport-Zentrum V5J). Hier geht es speziell um
gesunde Emahrung und Bewegung. Aufberdem planen wir nach wie vor die Eréffnung des Kinder- und
Jugendimbiss , KIMBA”. Thema: Gesunde Snacks, von Kindern unter Anleitung selbst zubereitet. i

Bei LAIB und SEELE, unserer Aktion mit den Kirchen und dem rbb (Rundfunk Berlin/ Brandenburg)
erdffnen wir Ausgabestellen, in denen sich die Not leidende Bevilkerung Lebensmittel fiir zu Hause
abholen kann. Bis jetzt wurden bereits 45 Ausgabestellen in Berliner Kirchengemeinden erdffnet und es
werden dort mehr als 45.000 Menschen monatlich zusétzlich mit Lebensmitteln unterstiitzt.

Die BERLINER TAFEL e.V. versorgt 300 soziale Einrichtungen mit Lebensmitteln.
In allen Bereichen zusammen betreuen wir monatlich rund 125.000 Menschen in Berlin, wovon ein Drittel
Kinder und Jugendliche sind.

Die Arbeit der BERLINER TAFEL wird immer umfangreicher, dadurch aber auch immer teurer. Deshalb
beniitigen wir dringend neue Mitglieder.

Um die Arbeit des Vereins auch langfristig finanziell zu sichern, haben wir im Pebruar 2005 die BERLINER
TAFEL STIFTUNG gegriindet.

Damit all unsere hochgesteckten Ziele verwirklicht werden kénnen, brauchen wir Unterstiitzung wie die
Thre. Nochmals herzlichen Dank!

Herzliche Griilke

Sabine Werth ]
Vorsitzende



